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1000 Dankeskarten an Betreuer

Am Montag wird in der Schweiz der Tag fiir die pflegenden und
betreuenden Angehorigen gefeiert. Die Stadt Thun nimmt dies zum
Anlass, diesen Menschen fiir ihr Engagement zu danken.

Am Montag begeht die Stadt Thun den Tag fur die pflegenden und betreuenden Angehérigen.
Foto: Keystone, AP, Hermann J. Knippertz

In der Schweiz begleiten und pflegen rund 250°000 Menschen eine ltere, kranke oder behinderte
Person zu Hause. Das haufigste Pflegesetting besteht aus pflegenden Partnerinnen und Partnern.
Sie investieren im Schnitt mehr als 60 Stunden pro Woche. Am nationalen Tag fiir die pflegenden
und betreuenden Angehorigen vom 30. Oktober soll dieses Engagement gewiirdigt werden. Die
Stadt Thun nimmt diesen Tag zum Anlass, sich bei allen zu bedanken, wie sie in einer Mitteilung
schreibt.

Gemeinsam mit den Organisationen im Pflege- und Unterstiitzungsbereich initiierte und
organisierte die Altersbeauftragte der Stadt Thun, Corinne Caspar, einen Kartenversand.

Die rund 1000 pflegenden Angehorigen, die den Organisationen bekannt sind, erhalten als Zeichen
der Anerkennung fiir ihr Engagement eine Dankeskarte und ein kleines Geschenk. Gleichzeitig
werden sie auf die vielfaltigen Entlastungsangebote in der Stadt Thun hingewiesen und ermuntert,
sich Unterstiitzung zu holen. «Um auch in Zukunft auf pflegende Angehorige in der
Altersversorgung zéhlen zu konnen, setzen wir uns in Thun fiir den Erhalt dieser wichtigen
Angebote ein», so Gemeinderat Peter Siegenthaler. Am Montag, werden Mitarbeitende des
Entlastungsdienstes zudem von 9.30 bis 12.00 Uhr auf dem Waisenhausplatz iiber
Unterstiitzungsangebote informieren.

Dritte Durchfiihrung
Der nationale Tag fiir pflegende und betreuende Angehorige findet in diesem Jahr zum



dritten Mal statt, wie der Initiator Entlastungsdienst Schweiz in einer Mitteilung schreibt.
Zehntausende Frauen und Ménner in der Schweiz betreuen und pflegen
Familienangehorige und leisten so pro Jahr rund 64 Millionen unbezahlte
Betreuungsstunden. Diesen Menschen soll fiir ihre grosse und wertvolle — meist im
Stillen geleistete — Arbeit gedankt werden. «Die meisten Leute sind sich kaum bewusst,
mit wieviel Aufwand und personlichem Verzicht die Betreuung von nahestehenden
Menschen verbunden sein kann», sagt Monica Wittwer, stellvertretende Geschiftsleiterin

des Entlastungsdienstes Schweiz — Kanton Bern.

«Wir finden es sehr wichtig, dass pflegende und betreuende Angehorige wissen, dass es
viele Unterstiitzungsmaglichkeiten gibt und mochten sie ermuntern, diese auch zu
nutzen und sich Auszeiten zu gonnen. Nur so konnen sie die anspruchsvolle Arbeit iiber
langere Zeit psychisch und physisch gesund leisten.» Der diesjahrige Tag fiir pflegende
Angehorige steht deshalb unter dem Motto: «Sie betreuen, wir unterstiitzen. Zusammen
schaffen wir es!» In einer breit abgestiitzten Aktion werden an vielen Orten im Kanton
Bern Flyer verteilt, welche auf die verschiedenen Unterstiitzungsangebote hinweist und
den Betreuenden fiir ihren engagierten Einsatz dankt. Neben der Stadt Thun sind die
Stadt Bern, die Stadt Biel, Pro Senectute Kanton Bern, Pro Infirmis Kanton Bern, die
Bernische Krebsliga, Profawo, Selbsthilfe BE, die Alzheimer-Vereinigung Kanton Bern,
der Spitex Verband Kanton Bern, das Schweizerische Rote Kreuz Kanton Bern, Insieme
Kanton Bern, der Verein Schwerkranke begleiten und das Zentrum Schonberg aktiv am
Tag der pflegedenden und betreuenden Angehorigen beteiligt.
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Anzeigen

Am Donnerstag, 16. November 2017 erdffnen wir wieder unser

urchiges Chasstubli
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Die besondere Stub'n fiir lhren Aniass!

Freuen Sie sich auf die besten Fondue-Kisemischungen vom
Bemer Oberland und verbringen Sie einen einzigartigen Abend
bei uns im urchigen Chasstibli.

|deal fiir Privat- und Firmenaniasse, Mitarbeiterfeste, Vereinsfeiern,
Klassentreffen und natdrlich fir Weihnachisveranstaltungen.

Auf Lammfell und in kuscheligen Decken eingehilit macht es
besonders Spass, einen warmenden Gliinwein zu geniessen
Offnungszeiten Chisstibliz

Jeweils Dienstag bis Sonntag ab 18.00 Ukr
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3510 Kenelfingen

Orthopadie-
Schuhmacher/in 100%

Berger Schuhe & Sport AG; ein familiengefiihrtes
Sport-und Schuhfachgeschift in Konolfingen BE.

Zur Verstarkung unseres Teams, suchen wir per sofort
oder nach Vereinbarung eine motivierte Persénlichkeit,

Aufgaben:
Kundenbedienung, Reparaturen, Schuhzurichtungen
so wie Einlagenherstellung.

Wir erwarten von lhnen:
Gute Kenntnisse in den oben genannten Bereichen, Team:
fahigkeit, Eigenverantwortung, selbststandiges Arbeiten

Wir bieten:

Zeitgemasse Anstellungsbedingungen, ein dynamisches
und spannendes Umfeld, familidres Arbeitsklima,
attraktive Einkaufsverglnstigungen

Fiihlen Sie sich angesprochen?

Zogern Sie nicht, wir freuen uns auf Sie! lhre kompletten
Bewerbungsunterlagen mit Foto senden Sie bitte an:
Berger Schuhe & Sport AG

Familie Rindlisbacher, Haldenweg 1, 3510 Konolfingen
oder per Mail an: info@bergerschuhe.ch
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