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Mit Behinderung Alt werden w
Fakten zu Alter und Behinderung

Dank medizinischem Fortschritt freuen wir uns tber eine stetig steigende Lebenserwartung.
Das gilt auch fur Menschen mit Behinderungen. Ein Grossteil von ihnen wird auch und ganz
besonders im Alter auf Unterstitzung angewiesen sein, weshalb es dringend notig ist, sich
uber die Betreuung im Alter flir Menschen mit Behinderungen Gedanken zu machen. Die
steigende Lebenserwartung bringt derweil auch noch andere Herausforderungen mit sich:
Immer mehr Menschen, die lange ohne Behinderung lebten, brauchen im Alter
Unterstutzung. Das Risiko, an einer akuten Erkrankung zu sterben, sinkt. Dafur steigt das
Risiko, an chronischen Leiden zu erkranken, die insbesondere im Alter zu
Beeintrachtigungen fuhren. Dazu zahlen auch Demenzerkrankungen, die einen grossen
Anteil der alteren Schweizer Bevolkerung betreffen — Tendenz steigend.

Laut Schatzungen des Bundesamtes fur Statistik BFS lebten 2015 in Schweizer Privathaushalten
fast 520'000 Menschen mit Behinderungen, die 65 Jahre oder alter waren. Dazu kommen fast
120'000 Menschen mit Behinderungen uber 65, die in Institutionen wie Alters- und
Pflegeheimen oder Heimen fur Menschen mit Behinderungen leben. In diesen Zahlen
eingeschlossen sind Menschen, die schon vor dem Alter mit Behinderungen lebten und solche,
die im Alter aufgrund von Erkrankungen mit Beeintrachtigungen zu kampfen haben.
Mitbetroffen sind zahlreiche An- und Zugehorige aus dem Umfeld dieser Menschen, die ihnen
bei der Bewaltigung des Alltags helfen. Die Zahl der Betroffenen steigt seit Jahren
kontinuierlich an und es ist nicht zu erwarten, dass sich an dieser Tendenz etwas andert.

In der Schweiz lebten 2015 ...

- knapp 37 % der Uber 65-Jahrigen mit einer Behinderung

- rund 41% der uber 75-Jahrigen mit einer Behinderung

- 518'000 Betroffene im Alter von 65 Jahren und mehr in Privathaushalten. Es
ist davon auszugehen, dass die meisten von ihnen von Angehdérigen betreut
wurden und werden.

- 116'468 Menschen mit Behinderungen im Alter von 65 Jahren und mehr in
einem Alters- oder Pflegeheim

- 2'634 Menschen mit Behinderungen im Alter von 65 Jahren und mehr in
einer Institution fur Menschen mit Behinderungen

- total 637'000 Menschen im Alter von 65 Jahren und mehr mit
Behinderungen

Daten: BFS 2017. Als behindert (geméss Gleichstellungsgesetz) definiert wurden Personen, die ein dauerhaftes Gesundheitsproblem
haben und die (stark oder etwas) bei Tatigkeiten des normalen Alltagslebens eingeschrankt sind.
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Anteil von Menschen mit Behinderungen in verschiedenen Bevolkerungsgruppen
2015, Wohnbevolkerung 16 Jahre und mehr, die in einem Privathaushalt lebt

Menschen mit Menschen mit
Behinderungen, stark Behinderungen,
eingeschrankt Total
% +1) % +1)
Total 42 +04 22.0 +0.9
Nach Geschlecht
Frauen 4.8 +07 25.6 +1.2
Manner 35 +0.6 18.2 +1.2
Nach Altersgruppe
16—64 Jahre 3.4 05 181 +1.0
16—24 Jahre 07 +06 1.9 +20
25-34 Jahre 1.6 +038 12.1 +2.0
35-44 Jahre 17 +07 14.7 +21
45-54 Jahre 57 13 20.8 +1.9

1) Grenzen des 95%-Vertrauensintervalls (Fehlermarge des Prozentanteils).

Bundesamt fiir Statistik, Erhebung tiber die Einkommen und die Lebensbedingungen (SILC 2015, Version 19.06.2017)
Letzte Anderung der Daten: 01.12.2017
© BFS 2017

Weitere Informationen

www.angehoerige-pflegen.ch/alter-und-behinderung — Tag fur pflegende und betreuende
Angehorige

Bundesamt fur Statistik, Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen, Schatzung der
Anzahl Betroffener
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https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/wirtschaftliche-soziale-situation-bevoelkerung/gleichstellung-menschen-behinderungen/behinderungen.html

